
・捨てずに済む暮らしとは？
・納得の行く手放し方とは？
・サイン会（　　　　　　　　）

講演内容「モノとの上手な付き合い方」

小川奈 （々おがわ なな）
整理収納アドバイザー。感動の整理収納 in Nagoya主宰。
1976年、広島市生まれ。横浜国立大学卒業後、病院の事務職に就く。
2007年、結婚を機に退職。2011年に整理収納アドバイザー1級を取得し、2013年に感動の整理収納 in Nagoya設立。
翌年、「整理収納コンペティション2014本選プロフェッショナル部門」グランプリを受賞。
著書に『禅に学ぶ 台所しごと』、監修本に『片づけたら1年で100万円貯まった! 』（ともにリベラル社）がある。

５F趣味・実用書にて販売中

当店で小川先生の著書をご購入された方、
もしくはお持ちくださった方が対象。

丸善名古屋本店　1F特設会場
定員 20 名（入場無料）

要予約　TEL 052-238-0320


